REGULAMIN
MIEDZYWOJEWODZKICH MISTRZOSTW MLODZIKOW
W KOLARSTWIE SZOSOWYM

Nowa Sarzyna 30.08.2023 r.

KONKURENCJE:

1. Wyscig ze startu wspdlnego kobiet i mezczyzn;

1.0RGANIZATORZY:

- Podkarpacka Federacja Sportu w Rzeszowie;

- Starostwo Powiatowe w Lezajsku;

- KLKS ,,Azalia” Brzdza Krélewska;

-. Podkarpacki Okregowy Zwigzek Kolarski w Rzeszowie;

2. CEL:

- wytonienie najlepszych zawodnikéw i zawodniczek w kategorii mtodzik w
rozgrywanych konkurencjach z terenu Wojewoédztw Podkarpackiego i
Matopolskiego w 2023 roku;

- zdobywanie punktow do ogdélnopolskiego wspdtzawodnictwa sportowego;
- popularyzacja kolarstwa w Wojewddztwie Podkarpackim;

3. TERMIN | MIEJSCE:

- wyscigi zostang rozegrane w dniu 30.08.2023 roku w Nowej Sarzynie zgodnie
z programem minutowym; -
- biuro zawodéw — Kryta ptywalnia w Nowej Sarzynie ul. M. Konopnickiej 2

4. UCZESTNICTWO:

- prawo udziatu w wyscigach majg zawodnicy i zawodniczki w kategorii
wiekowej mtodzik urodzeni w 2009 i 2010 roku, z Wojewddztwa
Podkarpackiego i Matopolskiego posiadajgcy licencje i aktualne badania
lekarskie, zgtoszeni przez kluby i organizacje;



5. ZGtOSZENIA:

- zgtoszenia do udziatu w wyscigach mozna dokonaé bezposrednio w dniu
zawodow zgodnie z programem minutowym;

- w zgtoszeniu nalezy obowigzkowa podac pesel zawodnika;
- zakwaterowanie i wyzywienie podczas zawoddéw uczestnicy zatatwiajg we
wtasnym zakresie;

6. SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW:

Termin: 30.08.2023 r. - $roda
— wyscig ze startu wspdlnego na trasie okreznej w Sarzynie na dystansie:
dziewczeta 25 km;

chtopcy- 35 km;
- wyscigi zostang przeprowadzone zgodnie z przepisami Polskiego Zwigzku
Kolarskiego;

7. ZASADY FINANSOWANIA:

- koszty organizacji imprezy pokrywajg organizatorzy na ustalonych warunkach;
- koszty wyzywienia, zakwaterowania i przejazdu uczestnikow pokrywaja
zainteresowane organizacje;

8. NAGRODY:

- zawodnicy otrzymujg medale za miejsca | —Ill oraz za miejsca punktowane —
dyplomy;

- ponadto organizatorzy przewidujg dodatkowo puchary i upominki dla
zawodnikow, o czym poinformujg na odprawie technicznej;

9. KOMISJA SEDZIOWSKA:

- Komisje Sedziowskg wyznaczy Podkarpacki Okregowy Zwigzek Kolarski;

10. POSTANOWIENIA KONCOWE:

- organizator nie ponosi zadnej odpowiedzialnosci za rzeczy zagubione oraz
wypadki spowodowane z winy uczestnikdw w czasie trwania zawodow tj. od
momentu przyjazdu do momentu wyjazdu uczestnikéw;

- zawodnicy i osoby towarzyszgce powinni by¢ ubezpieczeni od NNW i OC



przez wtasne kluby lub jednostki delegujace;

- zawodnikéw obowigzuje bezwzgledne przestrzeganie przepiséw o ruchu
drogowym oraz przepiséw i regulamindow Polskiego Zwigzku Kolarskiego;

- we wszystkich sprawach nie ujetych w regulaminie decyduje Sedzia Gtéwny w
porozumieniu z organizatorem;

Organizacja zawodow odbywac sie bedzie zgodnie z biezgcymi
Rozporzadzeniami Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okre$lonych
ograniczen, nakazow i zakazéw zwigzanych z wystgpieniem stanu epidemii.

11. WYKAZ NAJBLIZSZYCH SZPITALI: ZOZ w Lezajsku, ul. Le$na 3;

12. OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA ORGANIZACJE ZAWODOW:

Kierownik zabezpieczenia ze strony organizatora:
STANIStAW ZYGMUNT —tel. 512 436 427;

Regulamin zostat zatwierdzony przez Zarzgd Podkarpackiego Okregowego
Zwiazku Kolarskiego w Rzeszowie

PROGRAM MINUTOWY - ZAWODOW

30.08.2023 r. - wtorek

godz. 12.00 - 16.00 — przyjmowanie i weryfikacja zawodnikow do w Biurze
zawodow;

godz. 16.30 — odprawa techniczna;
godz. 17.00 — start ostry do wyscigu ze startu wspdlnego;
godz. 19.00 — dekoracje — zakonczenie zawodow;

Otrzymuja:

1. Matopolski Zwigzek Kolarski (z prosbg o powiadomienie zainteresowanych
klubow);

2. Podkarpacka Federacja Sportu w Rzeszowie;

Za Zarzad: Przemystaw Cyprys — Prezes POZKol. w Rzeszowie







